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INNER ESSENCE – KÖRPER- & SEELENHEILARBEIT 
 

„SCHMERZ“ ist ein Ausdruck dessen sich die Seele bedient, wenn es Zeit ist einen 
Korrekturkurs im Leben einzufahren und innere Heilprozesse in Gang zu setzen. 
  

Deine Berufung zur spirituellen Weg- & Heilbegleitung 

 

Inner Essence  - spirit. Körper- & Seelenheilarbeit ist eine allumfassende Energie-, 
Licht, Schatten- und Wurzelheilarbeit und beinhaltet transformative Seelenprozesse – 
vom Jetzt-Zustand bis zum Ursprung zurück – auf allen Ebenen unseres Seins.  

Im Übergang von der 3-Dimensionalität in die 5-Dimensionalität bedarf es tiefgreifende 
und mediale Erweiterung in der Körper- und Seelenheilarbeit sowie in der 
Persönlichkeitsentwicklung.  Eine Neue Zeit braucht die Anpassung der Heilweisen und 
neues Bewusstsein.  

Eine Inner-Essence-Sitzung umfasst 

 die körperliche Ebene    (Organe, Systeme, Muskeln, Blut...), 
 die seelisch-emotionale Ebene   (Emotionen, Empfindungen, inneres Kind) 
 die geistig-mentale Ebene    (Gedanken, Überzeugungen, Limitierungen..), 
 die energetische Ebene    (Ahnen & Epigenetik), 
 die spirituelle Ebene und              (frühere Leben – Karma & Altes Opfertum) 
 die kosmisch-planetarische Ebene   ( Ich-Persönlichkeit – Dein wahres ICH) 

 
 transformative Blockadenlösung & integrative Seelenarbeit 
 Neue Radiästhesie   energetische Befundung von Biovitalitäten u.a. 
 Spirituelles Essencecoaching  Ursprungsfindung & Erkenntnisfindung 
 Astro-medizinische Gesundheitslehre 

und geht über das bisherige 3-Ebenen-Modell hinaus. Eine Durchlichtung des physischen 
Körpers kann so dem Aufstiegsprozess besser angepasst werden und die Aktivierung der 
12-DNA-Stränge werden in Gang gesetzt. Die ureigenen Potenziale können aktiviert, 
gestärkt und ins Leben eingewoben werden. 
 
Eine Inner-Essence-Arbeit kann in jede Form der schulmedizinischen Therapien wie in 
energetische, holistische und geistige Körperarbeiten integriert werden. Sie dringt bis in die 
tiefsten Bereiche des Zellbewusstseins, Unterbewusstseins und der Feinstofflichkeit. vor  

 

Die Fähigkeit zur Heilung liegt in uns selbst! 
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INNER ESSENCE – AUSBILDUNGSLEHRGANG 
 

7 BASIS Inner-Essence-Module die dein Leben, deine Persönlichkeit, dein Bewusstsein, deine 
Berufsbild positiv verändern werden. Unterstütze die Menschen als spirit. Weg- & Heilbegleiter. 
Seminarzeiten:  Fr: 15.30 – 20.30/Sa: 10 – 18.00 /So: 10 – 16.00 Uhr 

2-Tagesseminare: € 250 3-Tagesseminare: € 375,--     Supervision: € 85,-- 

 
Modul 1  17. – 19.01.2025 – Grundlagen – Neue Radiästhesie – Befundung 
   der Biovitalitäten (Organe/Systeme/Chakren/Unverträglichkeiten/   
   Schadstoffbelastung etc. + Grundreinigung u. Inner Essence-Fußanwendung   
 

Modul 2 31.01. – 02.02.2025 – Körper-Reading in der Akasha des Körpers 
   Inner Essence Kopfanwendung    
                      07. + 08.02.2025  Einführung in die spirit. Astro-Medizin 
    
Modul 3 28.02. – 02.03.2025 – Technik der Inner-Essence & Leber/Gallenblase 
   09.03.2025     Astro Medizin Leber/Gallenblase 
 

Modul 4 28.03. – 30.03.2025 – Technik der Inner Essence & Gebärmutter u. 
   Schilddrüse, Inner Essence Handanwendung 
   04. + 05.04.2025  Astro Medizin Gebärmutter/Schilddrüse 
            
   06.04.2025  Inner Essence: Körper-Konflikt-Organ-Reading  
              Methode zur Kommunikation mit Zellgewebe/Unterbewusstsein zur 
               Ursprungsfindung des Schmerzes, Themas, Belastung, Muster etc. 
  
 Modul 5 02. – 04.05.2025 – Technik Inner Essence & Magen, Milz, Bsp.drüse 
   10. + 11.05.2025  Astro-Medizin – Magen, Milz & Bauchspeicheldrüse 

 
Modul 6 06. – 09.06.2025 – Technik Inner Essence Lu/Di, He/Dü   
   28. + 29.06.2025    Astro-Medizin – He/Dü + Lu/Di  
 

Modul 7 29. + 30.08.2025 – Technik Inner Essence &  Niere/Blase      

   31.08.2025    Astro-Medizin – Niere/Blase 

Weiterführende und ergänzende Module auf Anfrage 

 
Modul 8 26. – 28.09.2025 -  Technik Inner Essence – Wirbelsäule spezial  
   Stress-Release der Wirbelsäule mit den Reparaturpuls des Körpers 
   05.10.2025  Astro-Medizin  - Wirbelsäule, Lymphe  

Modul 9  25. + 26.10.2025  - Weichteile, Gelenke, Bänder, Sehnen, Tumore,  
   Warzen, Muttermalen, Myome, Zysten… und OP-Vorbereitung bei Entfernung eines  
   Organs und feinstoffliche Integration eines Organs nach OP;   

Modul 10 08. + 09., 15. + 16.11.2025  Chakra & spirituelles Chakra-Healing 
    Intuitiv – Pendelheilarbeit – Crystal-Healing  


